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Transitmatning

Transitmatning

Undersdkningen gadller matning av passagetiden genom tarmkanalen och avser
att mata om du har férdréjd, normal eller snabb passage genom mag-
tarmkanalen.

Hur gar undersokningen till

Matningen gors med sma rontgentata markorer, som svaljs under sex dagars
foljd i samband med maltid. Pa sjunde dagen tas en rontgenbild.

e Under de dagar matningen pagar bor du inte avvika fran dina vanliga
kost- och dryckesvanor.

e Tarmretande laxermedel och medel mot diarré skall undvikas under
matperioden.

Diskutera med din Ildkare betréiffande de mediciner som far tas under
mdtningen eller om ndgot dr oklart.

Markorerna lamnar kroppen med avféringen och spolas som vanligt ned i
toaletten. Det ar manga faktorer bland annat kost och lakemedel som kan
inverka pa passagetiden.

Protokollet skall ifyllas dag for dag och medfors till behandlande ldkare. Detta
underlattar bedomningen av matningen. Uppgifterna for dag 1 galler efter
svaljning av markorer och for dag 7 fore rontgenundersdkningen.

Efter undersokningen
Resultatet av undersokningen och rekommendationer for uppfoljning kommer
att diskuteras med dig vid ditt uppfoljande aterbesok.

Att tanka pa
Ta med giltig legitimation till besdket.

Med vanlig hdlsning

Scandinavian Gastro Clinic

Av- eller ombokning ska ske senast 24 timmar innan beséket och uteblivet besék debiteras.
Behéver du boka av ditt besék eller har andra fragor ér du vidlkommen att ringa till oss pa
010 55 19 230. Du kan ocksa skriva till oss i Vardrummet (via var hemsida) eller mejla till:
info@gastroclinic.se
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